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Siivouksen perusohje ja erityistilanteet vammaispalveluiden
asumisyksikdssa

Perusohje siivoukseen
Tilat siivotaan aina puhtaista kohteista likaisimpaan pain.

Siivoustiheys:

* Viikoittain: asukashuoneet

® Paijvittain: yhteiskaytossa olevat saniteettitilat, kosketuspinnat yksikon keittidssa, yhteisten ja
henkilokunnan tilojen kaiteet, ovien kahvat, kasinojat, valokatkaisijat, kaukosaatimet, tietokoneen
nappaimistot, hiiri, yhteiskayttopuhelimet.

® Valittdmasti: eritetahrat poistetaan kaksivaiheisella eritetahradesinfektiolla.

® FEritetahradesinfektio-ohje

® Yhteiskayttssa olevat hoitovalineet desinfioidaan pintadesinfektioliinoilla joka asukkaan kayton jalkeen.

® Paivittdiseen kosketuspintojen pyyhintaén voi kayttaa pintadesinfektioliinoja.
® Pintadesinfektiotuotteet

Siivousaineet:

¢ Heikosti emaksinen yleispuhdistusaine.

® Saniteettitiloissa siivousta voidaan tarvittaessa eritetilanteissa tehostaa kayttamalla desinfiointiainetta
(esim. laimennettu kloori tai valmis vetyperoksidisuihke).

® Suihkupaiden puhdistamiseen laimennettu klooriliuos, tarvittaessa kalkinpoistoaine.

® Suihkupéiden ja letkujen puhdistusohije

Siivousaineiden tilaaminen

Hankintapalvelut ohjeistavat siivousaineiden tilauspaikan niisséa kohteissa, joissa yksikot tilaavat itse. Jos
laitoshuolto tilaa, heilla on siivousopimuksiin liittyvat tilausohjeet.

Siivouksen erityistilanteet (epidemiaepaily/infektioita yksikossa)
Epidemiaa epaillaan, jos yksikdssa ilmenee muutamia samoin oireilevia parin paivan sisalla.

Kosketustartunta on yleisin infektioiden tartuntatie, jonka vuoksi kosketuspintoihin kiinnitetaén erityista
huomioita Kosketuspistoja ovat yksikon keittio, yhteisten ja henkilokunnan tilojen kaiteet, kahvat, kasinojat,
valokatkaisijat, poytépinnat, vesihanat, kaukosaatimet, puhelimet, tietokoneen nappaimistot ja hiiri seka
asiakashuoneiden kahvat ja valokatkaisijat.

® Kosketuspinnat puhdistetaan péivittéin ja tarvittaessa useamminkin. Yksikkd sopii, missa vuorossa pinnat

pyyhitaan.
® Pyyhkimiseen voi kayttaa valmiita pintadesinfektioliinoja (muista kayton yhteydessa suojakasineet)
¢ Pintadesinfektiotuotteet
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Noudata erityisohjeita esim. korona-, influenssa - tai norovirusepidemioiden yhteydessa

® Ohje hengqitystievirusepidemioiden torjuntatoimiin Keusoten alueen asumispalveluissa
® Norovirustartuntojen torjunta

Vammaisten asumispalveluyksikon erityispiirteita epidemioissa:

® Asukkaan kyky vastaanottaa ohjeita voi olla haasteellista.
Hoitotilanteisiin voi liittya paljon eritekontakteja.
® Tartuntojen levidmisen rajaaminen on hankalaa etenkin niissa yksikoissa, joissa kaytossa on yhteisia
saniteetti tiloja (WC, kylpyhuone).
® Tehokkaampien desinfiointiaineiden turvallisesta sailytyksesta on huolehdittava.
® Yleispesuaine riittdd normaalioloissa, mutta henkilostolla tieto mista [6ytyvat tarvittavat epidemioissa
kaytettavat aineet.

Vammaisten paivatoiminnan erityispiirteita infektioiden torjunnan kannalta:
® Asiakkaat tulevat monista eri paikoista ja tuovat mukanaan kotien ja ryhmaasumisen infektioita.

® Paivatoimintaan tullaan sairaana, vaikka on opastettu etta oireisena pitaisi jadda kotiin.
® Asiakkaiden kyky vastaanottaa ohjeita voi olla haasteellista.
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