
TAVANOMAISTEN VAROTOIMIEN LISÄKSI

KOSKETUSVAROTOIMET GASTROENTERIITTI

SUOJAINTEN PUKEMINEN 
Potilashuoneessa tai sulkutilassa

1. Käsien desinfektio

2. Suojatakki tai hihallinen 

suojaesiliina vartalokontaktissa 

3. Suu-nenäsuojus tarvittaessa

4. Silmäsuojaimet tarvittaessa

5. Käsien desinfektio

6. Suojakäsineet huoneen 

sisäpuolella juuri ennen 

potilaskosketusta

VIERAILIJA: Ota yhteyttä hoitohenkilökuntaan. 

SUOJAINTEN RIISUMINEN 
Aina potilashuoneessa

1. Suojakäsineet

2. Suojatakki

3. Käsien pesu vedellä ja saippualla 

4. Käsien desinfektio

5. Suu-nenäsuojus

6. Silmäsuojaimet

7. Käsien desinfektio



TAVANOMAISTEN VAROTOIMIEN LISÄKSI

KOSKETUSVAROTOIMET

SUOJAINTEN PUKEMINEN 

Potilashuoneessa tai sulkutilassa

1. Käsien desinfektio

2. Suojatakki tai hihallinen 

suojaesiliina vartalokontaktissa 

3. Suu-nenäsuojus tarvittaessa

4. Silmäsuojaimet tarvittaessa

5. Käsien desinfektio

6. Suojakäsineet tarvittaessa 

huoneen sisäpuolella juuri ennen 

potilaskosketusta.

SUOJAINTEN RIISUMINEN 

Aina potilashuoneessa

1. Suojakäsineet

2. Suojatakki 

3. Käsien desinfektio 

4. Silmäsuojaimet

5. Suu-nenäsuojus

6. Käsien desinfektio

VIERAILIJA: Ota yhteyttä hoitohenkilökuntaan. 
Käytä käsihuuhdetta huoneeseen mennessä ja sieltä poistuessa.

Käsihuuhde aina, suojaimet riskin mukaan, mm. vartalokontaktissa tai 
kun eriteroiskevaara



TAVANOMAISTEN VAROTOIMIEN LISÄKSI

PISARAVAROTOIMET
Kasvojen alueen suojaimia käytetään, kun ollaan alle 2 metrin etäisyydellä potilaasta.

SUOJAINTEN PUKEMINEN 
Potilashuoneessa tai 
sulkutilassa

1. Käsien desinfektio 

2. Suu-nenäsuojus

3. Silmäsuojaimet 

4. Käsien desinfektio

SUOJAINTEN RIISUMINEN 
Aina potilashuoneessa

1. Käsien desinfektio 

2. 2. Silmäsuojaimet

3. 3. Suu-nenäsuojus

4. 4. Käsien desinfektio

VIERAILIJA: Ota yhteyttä hoitohenkilökuntaan. 

Hengitystieinfektiopotilaan kohdalla tietyissä virustaudeissa ja tilanteissa FFP2-
hengityksensuojain, katso viruskohtaiset infektioidentorjuntaohjeet.



TAVANOMAISTEN VAROTOIMIEN LISÄKSI

ILMAVAROTOIMET
Ilmavarotoimihuoneessa käytetään aina FFP2/FFP3-hengityksensuojainta.

HENGITYKSENSUOJAIMEN 
PUKEMINEN

Sulkutilassa tai huoneen 
ulkopuolella

1. Käsien desinfektio

2. FFP2/FFP3-hengityksensuojain 

3. Käsien desinfektio

HENGITYKSENSUOJAIMEN 
RIISUMINEN

Sulkutilassa tai huoneen 
ulkopuolella

1. Käsien desinfektio

2. FFP2/FFP3-hengityksensuojain 

3. Käsien desinfektio

Testaa, että hengityksensuojain asettuu tiiviisti 
kasvoillesi.

VIERAILIJA: Ota yhteyttä hoitohenkilökuntaan. 
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